ZAHNARZTPRAXIS
KLAUS FLANZ

10115 BERLIN,HESSISCHE STRASSE 12
TELEFON 282 90 64

WEB: http://praxis-flanz.de
MAIL: info@praxis-flanz.de

SPRECHZEITEN:
MONTAG: 9-18, DIENSTAG: 11-18
MITTWOCH UND DONNERSTAG: 8-16
FREITAG: 8-12

VERKEHRSVERBINDUNGEN:

BUSLINIEN 142, 123, 245 sowIE TRAM M5:
ROBERT-KOCH-PLATZ , INVALIDENPARK,
UND PLATZ VOR DEM NEUEN TOR

U 6: NATURKUNDEMUSEUM
S-BAHN : FRIEDRICHSTRASSE, NORDBAHNHOF,
HAUPTBAHNHOF

PARKPLATZE IN DER TIEFGARAGE
TELEFONISCH BELEGBAR AM
PLATZ VOR DEM NEUEN TOR 1A/1B Box 18

HERZLICH WILLKOMMEN
UND EINIGE WORTE NOCH VORAB

UBERWIEGEND KOMMEN SIE ZU UNS

ALS KASSENPATIENT,

UND SOFERN SIE NICHT WIE EIN PRIVAT VERSICHERTER
BEHANDELT WERDEN MOCHTEN, SIND FAST ALLE LEIS-
TUNGEN AUSSER ZAHNERSATZ VERTRAGS- ODER SACH-
LEISTUNGEN, FURDIEIHRE KRANKENKASSEAUFKOMMEN
WIRD. BESTEHTJEDOCH FUR SIE DIE MOGLICHKEIT, EINE
DARUBER HINAUSGEHENDE VERSORGUNG ZU WAHLEN,
WERDEN SIE NOCH VOR DER BEHANDLUNG DARUBER
UND UBER DIE ENTSTEHENDE KOSTEN INFORMIERT.
INSBESONDERE GILT DIES FUR AMALGAM-ALTERNATI-
VEN WIE ALLE ZAHNFARBENEN FULLUNGEN UND INLAYS
AUF DEN KAUFLACHEN. GEGENUBER DEN KASSENLEIS-
TUNGEN, AMALGAM-FULLUNG ODER GLASIONOMER-
ZEMENT WIRD STETS EINE ZUZAHLUNG FALLIG. WENIGE
AUSNAHMEN BESTEHEN BEI SELTEN NACHWEISBARER
UNVERTRAGLICHKEIT. FUR EINE FULLUNG AUS DEM
MODERNEN, AUSSERST HOCHWERTIGEN, ADHASIV
VERANKERTEN, KARIESHEMMENDEN NANOKOMPOSIT-
VERBUNDWERKSTOFFEN, ALSO FAST EINER ART FLUS-
SIGER, LICHTHARTENDEN KERAMIK, ENTSTEHT EIN ElI-
GENANTEIL VON ETWA 45 BIS 85 € . FUR INLAYS, DIE
AUF ABFORMUNGEN IM LABOR AUS KERAMIKMTERIAL,
METALL- ODER AUCH GOLD-LEGIERUNGEN GEFERTIGT
UND IM ZAHN EINGEKLEBT WERDEN, IST ER WESENT-
LICH HOHER UND BETRAGT MINDESTENS 250 €. SI-
CHERLICH IST DIES IHNEN VERSTANDLICH DURCH DEN
DEUTLICH HOHEREN HERSTELLUNGSAUFWAND.

ERGANZUNGSLEISTUNGEN ODER -METHODEN BEI
WURZELBEHANDLUNGEN
SIND SEITENS DER GESETZLICHEN KRANKENVERSICHE-
RUNG UNTER DEM GESICHTSPUNKT AUSREICHENDER,
ZWECKMASSIGER UND WIRTSCHAFTLICHER VERSOR-
GUNG AUSGESCHLOSSEN WORDEN. NAMENTLICH
GILT DIES FUR DIE PHYSIKALISCH-CHEMISCHE AUFAR-

BEITUNG UND BEARBEITUNG STARK INFIZIERTER KA-
NALE, WAS ANERKANTERMASSEN EINE SIGNIFIKANTE
VERMINDERUNG DER BAKTERIENBESIEDELUNG UND
KOMPLIKATIONSRATE BEWIRKT. EBENSO WURDE AUF
DIE ELEKTROMETRISCHE, ELEKTRONISCH-COMPUTER-
GESTUTZTE VERMESSUNG DER WURZELKANALE VER-
ZICHTET, DIE ALS ZWEITMETHODE NICHT NUR ZU-
SATZLICHE DOPPELTE SICHERHEIT GEGENUBER DEM
UBLICHEN, EINFACHEN NORMALEN RONTGENBILD
ERMOGLICHT, SONDERN AUCH DESSEN FEHLERQUEL-
LEN NICHT AUFWEISST. BEIDE VERFAHREN SIND ALSO
SINNVOLL UND SEHR EFFIZIENT. SOLLTEN SIE WERT
AUF EINE BESONDERS HOHE QUALITAT UND DADURCH
AUCH LANGFRISTIG GERINGERE KOMPLIKATIONSRATE
LEGEN, BEDEUTET DIES BEI EINEM EINFACHEN ZAHN
EINEN AUFWAND VON € 55 UND BEI MEHRWURZLI-
GEN BACKENZAHNEN MEIST UNTER 100€.

INDIVIDUALPROPHYLAXE,
OBERHALB DER ALTERSGRENZE ACHTZEHNTES LE-
BENSJAHR. ENTFERNUNG VON ZAHNSTEIN UND BE-
LAGEN IST NUR EINMAL JAHRLICH LAUT DER GEBUH-
RENORDNUNG UND DER VERTRAGE KOSTENFREIE
LEISTUNG IHRER KRANKENKASSE. ES BESTEHT JETZT
ALLERDINGS DER TREND, DIES ALS BONUS IN VOR-
SORGEPROGRAMMEN ZU VERGUTEN ODER AUCH
ZU ERSTATTEN. DIE FRUHER VIERMAL JAHRLICH BEI
ZAHNFLEISCHBLUTEN MOGLICHE PROPHYLAXE WUR-
DE ZU LASTEN DER BETROFFENEN AUSGEGRENZT.
IHR EIGENAUFWAND DAFUR WIRD CA. 35 BIS 45 €
BETRAGEN, NACH ZAHNANZAHL BERECHNET. DIE zU-
SATZLICHE NACHREINIGUNG MIT AIRFLOW, DIE UBER
DIE VON DEN KRANKENKASSEN UBERNOMMENE
BELAGENTFERNUNG HINAUSGEHENDE REINIGUNG
MITTELS EINER SALZLOSUNG UND EXTREM FEINEN
PRESSLUFTSTRAHLES KOSTET SIE ETWA WEITERE 25 €.
DIESES VERFAHREN IST AUSSERST EFFEKTIV, DA JEGLI-
CHE BELAGE, FLECKE UND AUCH NAHEZU ALLE VER-
FARBUNGEN ENTFERNT WERDEN KONNEN, DIE MIT
ANDEREN UBLICHEN ZAHNARZTLICHEN INSTRUMEN-



TEN UBERHAUPT NICHT ERREICHBAR SIND. EIN KLEI-
NER, ANGENEHMER NEBENEFFEKT: DARIN ENTHALTE-
NE SUBSTANZEN FUHREN AUCH ZU EINER LEICHTEN
AUFHELLUNG DURCH IHRE BLEICHWIRKUNG. DIES AL-
LES VERBIRGT SICH HINTER ,,PROFESSIONELLE ZAHN-
REINIGUNG”. PROPHYLAXE IST JEDOCH VIEL MEHR
ALS DAS, DENN PROPHYLAXE STEHT GANZ ALLGEMEIN
FUR ALLE MASSNAHMEN ZUR KRANKHEITSVERHU-
TUNG. DARUBER HINAUS VERSTEHT DIE WELTGE-
SUNDHEITSORGANISATION DARUNTER DIE GENERELLE
UMFASSENDE VIELFALT ALLER MOGLICHKEITEN ZUR
KRANKHEITSVORBEUGUNG, -VERHUTUNG, GESUND-
HEITSFORDERUNG UND -ERHALTUNG. ALLE JUNGEREN
PATIENTEN ERINNERN SICH NOCH DARAN: ERST BELA-
GE ANFARBEN, PUTZTRAINING NACH DER AUSWAHL
GEEIGNETER BURSTEN UND ZAHNCREMES; VERBUN-
DEN MIT DER UMFASSENDEN BELAGENTFERNUNG,
ANSCHLIESSENDER FLUORIDIERUNG, KARIESVORBEU-
GENDER ERNAHRUNGSLENKUNG, KONTROLLE DER
PUTZEFFEKTIVITAT UND VERSIEGELUNG. ALL DIESE
METHODEN SIND SICHERLICH AUCH SEHR SINNVOLL
ZUR BEANTWORTUNG DER FRAGE, OB SIE GENUG FUR
IHRE ZAHNE UND DEREN ERHALT TUN ODER WIE EIN
OPTIMALES ERGEBNIS ERREICHT WERDEN KANN. SEIT
EINIGEN WENIGEN JAHREN NUN GIBT ES AUCH AUSSA-
GEFAHIGE COMPUTER-PROGRAMME ODER -SIMULA-
TIONEN, WEITERHIN AUCH BAKTERIENTESTS, DIE EINE
RELATIV PRAZISE ABSCHATZUNG IHRES INDIVIDUELLEN
RISIKOS FUR KARIES UND ZAHNFLEISCHERKRANKUN-
GEN GESTATTEN. DAS KANN AUCH GRUNDLAGE FUR
ENTSCHEIDUNGEN SEIN, WELCHE ZAHNREINIGUNGS-
MASSNAHMEN WANN UND IN WELCHEM RHYTMUS
ANGEMESSEN UND SINNVOLL SIND. MINDESTENS EIN-
BIS ZWEIMAL JAHRLICH SOLLTE DERARTIGES STATTFIN-
DEN, WOBEI SICH IHR EIGENANTEIL EINSCHLIESSLICH
EINES BAKTERIOLOGISCHEN LABORTESTS AUF ETWA
55 € BEGRENZEN LASST.

DIES IST ALSO VIEL MEHR ALS EINE ERGANZUNG
DER GRUNDLEGENDEN ZAHNREINIGUNG, DIE SIE, WIE

SCHON ERWAHNT, MITTLERWEILE NUR NOCH EINMAL
JE KALENDERJAHR ALS KOSTENLOSE SACHLEISTUNG
BEANSPRUCHEN KONNEN. AUS EINER VIELZAHL VON
UNTERSUCHUNGEN ODER AUS EIGENER ERFAHRUNG
WISSEN WIR ALLE, DAS DIES NUR IN DEN SELTENSTEN
FALLEN AUSREICHEN WIRD, UM DER GEFAHR DER
ENTWICKLUNG ZUR ZAHNFLEISCHERKRANKUNG GUT
UND SICHER ENTGEGENZUWIRKEN. ABER LEIDER GE-
HEN HEUTE JENSEITS DES DREISSIGSTEN LEBENSJAH-
RES GANZ WESENTLICH MEHR ZAHNE DADURCH, ALS
NUR DURCH KARIES UND DEREN FOLGEN VERLOREN.
AUSSICHTEN, DIESE KRANKHEITSPROZESSE VOLLIG
AUSZUHEILEN, SIND NICHT IMMER UND AUCH NICHT
IN JEDEM FALLE VIELVERSPRECHEND.

EINIGE ASPEKTE ZUM THEMA BUDGET.
SIE ERINNERN SICH, DASS IHR HAUS- ODER DER FACH-
ARZT SIE UNTER UMSTANDEN MIT VERORDNUNGEN
FUR MEDIKAMENTE, KUREN UND PHYSIOTHERAPIE
VERTROSTET HATTE: “WEIL DAS BUDGET NICHT AUS-
REICHT”. DANN SIND DIE VON DEN KRANKENKASSEN
ZUR VERFUGUNG GESTELLTEN MITTEL BEREITS FUR
DEN BEHANDLUNGSZEITRAUM ERSCHOPFT. DIESE RA-
TIONIERUNG BEDEUTET IN DER ZAHNMEDIZIN: ETWA
200 BIS 300 € JAHRLICH STEHEN, ABGESEHEN VOM
ZAHNERSATZ, FUR IHRE FULLUNGEN UND WURZEL-
BEHANDLUNGEN, ZAHNERHALTUNG ODER -ENTFE-
RUNUNG ZUR VERFUGUNG. KONKRET ALSO: ENTWE-
DER DIE LEISTUNGEN WERDEN AUF EINEN LANGEREN
ZEITRAUM VERTEILT ODER DAS FUR SIE SEITENS DER
KRANKENKASSEN EINGERAUMTE BUDGET WIRD
UBERSCHRITTEN. DIES HEISST DANN JEDOCH, DASS
TROTZ KOSTEN DAS HONORAR DER BEHANDLUNG UM
MINDESTENS 20% GEKURZT WIRD. RECHTSGRUNDLA-
GE DAFUR SIND MECHANISMEN DER GESUNDHEITS-
REFORMEN, UM DIE NICHT UNBESCHRANKTEN MITTEL
DER KRANKENKASSEN ZU VERWALTEN UND ZU REGU-
LIEREN. BITTE HABEN SIE ALSO DAFUR VERSTANDNIS,
DASS |HRE BEHANDLUNG EVT. NICHT UMGEHEND
UND KURZFRISTIG, GANZ ABGESEHEN VOM TERMIN-

VORLAUF UNSERES BESTELLBUCHES, ANGEGANGEN
WERDEN KONNTE. UNBEEINTRACHTIGT DAVON SIND
SELBSTVERSTANDLICH MASSNAHMEN WIE NOT- UND
SCHMERZBEHANDLUNGEN, DIE IMMER OHNE JEGLI-
CHEN AUFSCHUB MOGLICH SIND, ABER BITTE NACH
VORHERIGEM ANRUF, UM IHNEN MEHRSTUNDIGE
UND NICHT ABSEHBARE WARTEZEITEN ZU ERSPAREN.

UBRIGENS: IM FREISTAAT BAYERN EXISTIERTE EIN
HONORARVERTEILUNGSMASSSTAB, DER ETWA AB NO-
VEMBER KAUM NOCH MEHR ALS NOTBEHANDLUNGEN
ZULASST. VERGLICHEN DAMIT SIND UNSERE VERHALT-
NISSE HIER IN BERLIN NOCH SEHR FLEXIBEL GESTALT-
BAR. BITTE BRINGEN SIE ALSO IHRE BEHANDLUNGS-
WUNSCHE ODER -ERWARTUNGEN DEUTLICH ZUM
AUSDRUCK, DAMIT ES UNS MITEINANDER GELINGT,
DIESE WUNSCHGEMASS UND BUDGETNEUTRAL UM-
ZUSETZEN.

FUR IHRE EIGENANTEILE UND BEHANDLUNGSKOS-
TEN ERHALTEN SIE RECHNUNGEN AUF DER GRUND-
LAGE DER GEBUHRENORDNUNGEN UND WEITERER
RECHTSVORSCHRIFTEN. DAS ERMOGLICHT |HNEN,
DIESE ZUR ERSTATTUNG BEI ZUSATZVERSICHERUNGEN,
BEIHILFESTELLEN UND SONSTIGEN KOSTENTRAGERN
ZU VERWENDEN ODER ALS VORSORGEAUFWENDUN-
GEN STEUERLICH GELTEND ZU MACHEN. SOLLTE ES
TROTZDEM EINMAL ZU BEANSTANDUNGEN KOMMEN,
IST RUCKSPRACHE UND AUSKUNFT IMMER SELBST-
VERSTANDLICH. MITUNTER IST ES FUR SACHBEARBEI-
TER KOSTENERSTATTENDER STELLEN AUCH SCHWIERIG,
BEHANDLUNGEN UND ABLAUFE NACHZUVOLLZIEHEN.
DERARTIG SCHNELL ENTSTANDENE MISSVERSTAND-
NISSE LASSEN SICH ABER MEIST KURZFRISTIG KLAREN
UND AUSRAUMEN.

MIT FREUNDLICHEN GRUSSEN



